
Δελτίο Τύπου με θέμα:

Την ευθεία επίθεση της Κυβέρνησης στον
κλάδο του μασάζ - Χιλιάδες άνθρωποι
κινδυνεύουν να μείνουν άνεργοι.
Με έντονη ανησυχία, απογοήτευση και αγανάκτηση παρακολουθούμε τις εξελίξεις
που προκύπτουν από το νέο ΦΕΚ Τεύχος A’ 64/28.04.2026, το οποίο εντάσσει το
μασάζ αποκλειστικά στο πεδίο της φυσικοθεραπείας και της αισθητικής.

Η απόφαση αυτή αποτελεί μια βαθιά προβληματική προσέγγιση, η οποία αγνοεί την
ιστορία, την αυτοτέλεια και τη διεθνή αναγνώριση του επαγγέλματος του μασέρ.

Το μασάζ δεν γεννήθηκε μέσα στη φυσικοθεραπεία, ούτε στην αισθητική. Υπήρχε
αιώνες πριν από τη δημιουργία των σύγχρονων φυσικοθεραπευτικών επιστημών και
της αισθητικής και εξελίχθηκε ως ξεχωριστός επαγγελματικός κλάδος με δικές του
τεχνικές, φιλοσοφία, εκπαιδευτικά πρότυπα και επαγγελματική ταυτότητα.

Με μία διοικητική πράξη δεν μπορεί να διαγραφεί η επαγγελματική υπόσταση
χιλιάδων ανθρώπων που εργάζονται νόμιμα, αποδίδουν ΦΠΑ και φόρους
εκατομμυρίων στο κράτος.

Οι άνθρωποι αυτοί έχουν επενδύσει σε ειδικές σπουδές και διαθέτουν πολυετή
εμπειρία, προσφέροντας υπηρεσίες ευεξίας και χειρομάλαξης σε χιλιάδες
συνανθρώπους μας που το έχουν ανάγκη.

Ο επίμαχος νόμος του Υπουργείου Ανάπτυξης διεγείρει τα εξής ερωτήματα:

 Τι θα συμβεί με τους επαγγελματίες μασέρ που δραστηριοποιούνται νόμιμα επί χρόνια; Θα
μείνουν άνεργοι και οι οικογένειές τους στο έλεος του Θεού;

 Ποια θα είναι η τύχη των εκπαιδευτικών φορέων που παρέχουν εξειδικευμένα
προγράμματα μάλαξης;

 Με ποια επιστημονική τεκμηρίωση αγνοείται η διεθνής πραγματικότητα, όπου το μασάζ
αποτελεί ξεχωριστό επάγγελμα; Σε καμία χώρα στον πλανήτη το μασάζ δεν αποτελεί
αποκλειστικό προνόμιο των φυσικοθεραπευτών και των αισθητικών.

 Γιατί δεν προηγήθηκε ουσιαστικός διάλογος με τους άμεσα θιγόμενους συνδικαλιστικά
φορείς; Πώς αποφασίζει η Πολιτεία για ένα επάγγελμα χωρίς να ρωτήσει τους
επαγγελματίες που το ασκούν και τα συλλογικά όργανα αυτών;

 Πόσα εκατομμύρια θα στερηθεί το Ελληνικό κράτος από τις συνεδρίες μάλαξης που θα
δηλώνονται ως φυσιοθεραπεία για να μην καταβάλλεται το 24% του ΦΠΑ;

 Γιατί από την παρούσα νομοθεσία εξαιρούνται τα Spa, τα οποία λειτουργούν εντός των
ξενοδοχείων; Η Δημόσια Υγεία εκεί δεν κινδυνεύει; Με λίγα λόγια εάν κάποιος ασκεί το
επάγγελμα του μασέρ εκτός ξενοδοχείου είναι παράνομος, ενώ εντός του ξενοδοχείου έχει
ασυλία.

 Το ΦΕΚ Τεύχος A’ 64/28.04.2026 αποτελεί τον ορισμό του αθέμιτου ανταγωνισμού



Ο κλάδος μας δεν ζητά προνόμια.

Ζητά σεβασμό.

Ζητά αναγνώριση της επαγγελματικής του υπόστασης και δικαίωμα να συνεχίσει να
συνεισφέρει στην ελληνική οικονομία, όπως το κάνει με συνέπεια εδώ και πολλά
χρόνια.

Καλούμε το Υπουργείο Ανάπτυξης και τον Υπουργό κύριο Τάκη Θεοδωρικάκο να
επανεξετάσουν άμεσα τη συγκεκριμένη νομοθετική διάταξη , να ανοίξουν άμεσα
ουσιαστικό διάλογο με τους εκπροσώπους του κλάδου και να προχωρήσουν σε λύσεις
που θα προστατεύουν το δικαίωμα άσκησης ενός νομίμου και αναγνωρισμένου
επαγγέλματος παγκοσμίως.

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Επαγγελματιών Μάλαξης και Εναλλακτικών Θεραπευτών
δηλώνει ότι δεν πρόκειται να αποδεχθεί σιωπηλά αποφάσεις που οδηγούν στην
επαγγελματική απαξίωση και εξόντωση 10.000 εργαζομένων και των οικογενειών
αυτών.

Το μασάζ δεν είναι «παράρτημα» κανενός άλλου επαγγέλματος.

Έχει τη δική του ιστορία και τη δική του θέση στην κοινωνία και την οικονομία.

Το Υπουργείο οφείλει να ακούσει τη φωνή των επαγγελματιών, πριν να είναι
αργά.

Ο Πρόεδρος του Πανελλήνιου Συλλόγου
Επαγγελματιών Μάλαξης και
Εναλλακτικών Θεραπευτών

Γιώργος Θωκταρίδης
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